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Formation Kids

C’est un plaisir d’apprendre
anager ainsi!

Nouveau!

Systeme reconnu dans toute la Suisse!
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Ce qui plait tellement
aux enfants dans cette
formation.

Elle est ludique, tout en étant sure et adaptée a
leur age. Donc pas de stress!

Elle apporte le succes, qui fait plaisir et motive
a continuer I'apprentissage.

Elle distribue des distinctions motivantes. Les
enfants aiment les distinctions!

Elle se deroule sans pression d’examen. Iy en
aassezal’école ...

Elle dispose de figures d’identification amu-
santes — Bobby, le moniteur de natation et les
enfants Tina et Tim.







Comment les enfants
deviennent des bons nageurs.

Laformation Swiss Swimming Kids apprend a nager a vos enfants de maniere
motivante et sans pression de performance et elle les forme aussi dans les
disciplines spécifiques. Le programme global équilibré est divisé en trois niveaux
nettement distincts:

e niveau Basic pour débutants (Level 1-6)
Les enfants acquierent la base des sports aquatiques, de I'accoutu-
mance a l'eau jusqu‘aux style de nage du dos et du crawl.

Au 2¢ Level déja, les enfants sont capables de regagner le bord du
bassin de maniere autonome et slre apres avoir sauté dans I'eau.

e niveau Advanced pour avances (Level 7-10)
Maintenant les enfants disposent de la coordination nécessaire pour

apprendre les styles de nage de brasse et du dauphin et approfon-
dissent leurs connaissances Basic. A lafinils maitrisent les quatre
styles de nage.

Le niveau Specific pour les petits «Pros»

A ce niveau les enfants peuvent finalement développer leurs intéréts
et objectifs sportifs — dans les quatre disciplines Swiss Swimming:
natation, natation synchronisée, water-polo et plongeon. lls peuvent

en plus méme acquérir le brevet SSS jeune sauveteur.

Pour que I'apprentissage soit un succes, la formation Swiss Swimming Kids
utilise des ressources naturelles — 'ambition des enfants et leur plaisir a bouger,
le tout alimenté par des médailles autocollantes attractives pour récompenser
I'acquisition de nouvelles capacités. Les enfants peuvent les collectionner dans
leur Kids Pass personnel.






Pourquoi votre enfant devrait oser
sauter dans l'eau.

Organe de direction

Swiss Swimming est la fédération spécialisée et faitiere du mouvement dans
I'eau et la force motrice de la natation suisse. En sa qualité d’organe de direction
en formation aquatique, Swiss Swimming établit un nouveau critere pour activer
etencourager les plusjeunes.

Modele de formation innovant

Laformation Swiss Swimming Kids applique les derniéres découvertes spor-
tives pédagogiques, veille a ce que les enfants nouent rapidement avec le suc-
ces et s'Tamusent. Le Superteam composé de Bobby, Tina et Tim les encourage;
les enfants peuvent coller les médailles attestant leurs progres dans leur Kids
Pass — et pratiquent avec succes une activité physique comme dans presque nul

autre sport.
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Envie d’essayer?

Laformation Kids, nouveau concept agréable de
Swiss Swimming pour la formation des enfants
présente quelques avantages indéniables:

e | afédération nationale Swiss Swimming garantit
qualité et sécurité.

¢ | e concept de formation innovant a trois niveaux
est convaincant au niveau sportif pédagogique.

e | e systeme de distinctions et le Kids Pass motivent
acontinuer la natation.

¢ | es enfants apprennent tres vite les compétences
de survie, ce qui augmente la sécurité.

¢ | a mascotte Bobby et ses amis Tina et Tim sont
amusants et tres appréciés!

Souhaitez-vous en savoir encore plus sur la formation Swiss Swimming Kids?
Alors assistez a la premiere lecon de vos enfants.



